
第 54 回東海ブロックスポーツ少年大会について 

 

１ 開催期日：令和 5年 8 月 11 日（金・祝）～13日（日） 

 

２ 会  場：愛知県青年の家 

 

３ 参加人数 

  

団員 リーダー 指導者 合計 

男 女 合計 男 女 男 女  

愛知県 3 5 8 5 7 0 1 21 

三重県 7 12 19 2 0 0 2 23 

静岡県 3 4 7 0 0 0 2 9 

岐阜県 0 3 3 1 1 1 0 6 

合計 13 24 37 8 8 1 5 59 

     大会役員 10 名、看護師 1名 

 

４ 大会日程 

１日目：開会式、グループワーク、交歓会レクリエーション 

２日目：朝のつどい、創作活動、スポーツ活動、キャンドルファイヤー 

３日目：朝のつどい、グループワーク（寄せ書き）、閉会式 

 

５ 所見 

 本事業ははコロナ禍で中止が続いていたが、本年度は 4 年ぶりに開催することができた。 

大会初日は、各県とも予定通りに集合し、開会式を始めることができた。その後、リーダーによる

アイスブレイク、班別レクリエーション等を行った。 

２日目は、午前中は創作活動をし、木の端材から作るスプーン作りやミサンガ作り、輪ゴム鉄砲作

り等楽しみながら活動していた。午後はスポーツ活動としてポートボールやボッチャ等を体育館で行

った。夜には体育館でキャンドルファイヤーを行い、ダンスやレクリエーションをし、より親睦を深

めた。 

３日目は、午前中にグループワークとして寄せ書き作りを行った。班内はもちろん、班の垣根を越

えて、大会を振り返る時間となった。 

大会３日間を通して、大きな怪我や事故もなく無事に終えることができた。また、熱中症対策とし

て空調のあるホールや体育館での活動でプログラムを組んだり、スポーツドリンクの配布、塩アメを

用意し備えた。 

 

＜創作活動＞        ＜キャンドルファイヤー＞      ＜スポーツ活動＞ 

 

 


